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Acta N° 3245 (A.S.0.C.D. N° 3245/07/05/2024)
Resolucién N° 0490-00-2024

“POR LA QUE SE APRUEBA EL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LAS MATERIAS TRONCALES, EN EL MARCO DE
LOS PREPARATIVOS PARA EL EXAMEN DE ADMISION A LAS RESIDENCIAS MEDICAS POR EXAMEN UNICO
- PERIODO ACADEMICO 2025”. -

VISTO Y CONSIDERANDO: El orden del dia. ---------------mmoomem e - -

La nota DPG Nro. 485/2024 con M.E. Nro. 3113/2024, del Mg. Prof. Dr.
Carlos Mena Canata, Director de Postgrado, por la cual solicita la aprobacion del Programa de Estudios de
las Materias Troncales, en el marco de los Preparativos para el Examen de Admision a las Residencias
Medicas por Examen Unico - Periodo Académico 2025.

Las disposiciones legales y reglamentarias vigentes.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION,
En uso de sus atribuciones legales,

RESUELVE:

0490-01-2024 APROBAR Programa de Estudios de las Materias Troncales, en el marco de los Preparativos
para el Examen de Admisién a las Residencias Medicas por Examen Unico — Periodo
Académico 2025, segun el siguiente detalle:

Asignatura: Clinica Quirurgica

1. REFERENCIA:

1.1. NIVEL: Grado

1.2. CICLO: Clinico

2. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA:

2.1. IMPORTANCIA DE LA ASIGNATURA:
La cirugia es una de las ciencias de aplicacién en la Medicina.
Se ha convertido actualmente en un instrumento terapéutico esencial, pero no exclusivo, en el tratamiento del
enfermo.
La educacion médica de pre grado debe orientarse hacia un mejor vinculo del alumno con el paciente, acorde con las
nuevas tendencias pedagdgicas. La relacién alumno-paciente debe ser enfatizada, con elf§bjetivo de una mayor
comprension por parte del alumno del problema integral del paciente y su mundo fisico, psiquico y sociocultural,

buscando un verdadero lazo alumno-paciente. e h

MISION INSTITUCIONAL

Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado
y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestion y
valores éticos; incluyendo una fommacién integral en las areas
cientificas, tecnolégicas y humanistas con responsabilidad social y
ambiental.

VISION INSTITUCIONAL {

Ser reconocida por su liderazgo y excelericia -en programas
académicos y cientificos a nivel nacion@l e internacional, Modelo en
formacion de recursos humanos en Cr‘erff:g;es de la Salud orientados
a una asistencia integral y de calidad, gestién, eficiente e innovadora,
valores éticos, sensibilidad a la realidad social, con impacto
constructivo en la sociedad y el medio ambiente.
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Luego de haber adquirido conocimientos bésicos y de la patologia durante los primeros afios, el alumno se encuentra
en condiciones para desarrollar una materia practica, que le permitird reconocer las enfermedades de resorte
quirurgico, con énfasis en las mas frecuentes en nuestro medio.

El objetivo es que el alumno, al finalizar el programa de la materia, adquiera bases tedricas, habilidades en el examen
clinico y destreza en algunos procedimientos quirdrgicos de interés para el estudiante. Esto permitira al estudiante
diagnosticar las afecciones quirdrgicas, proponer conductas terapéuticas, aprender a trabajar en equipo, comprender
la realidad social y cultural, respetar y practicar los principios éticos de la profesidn, torndndose mas solidario con los

pacientes y su ambiente.

3. CONTENIDOS Y COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

EJES TEMATICOS y UNIDADES

EJE TEMATICO N2 1: PARED ABDOMINAL
Afecciones parietales.
Complicaciones de las hernias.

e Eventraciones: NPP,

reparacion hemiaria.

e Evaluacién pre quirdrgica de pacientes con afecciones de pared abdominal: complicados y no complicados.
e Hemia: inguinales, crurales, Umbilicales y epigdastricas. Otras hernias: Spiegel, lumbares, obturatriz, otras.
e Evisceraciones: manejo y tratamiento {(conservador-quirurgico).

e Tratamiento quirirgico de las hernias. Diferentes opciones quirtrgicas. Complicaciones post operatorias de la

e Complicaciones del tratamiento de las eventraciones y evisceraciones.

EJE TEMATICO N2 2: DIGESTIVO ALTO
UNIDAD DIDACTICA I: ESOFAGOGASTRODUODENAL
Contenidos:

duodenal.

e Eséfago. Afecciones benignas: Esofagitis, Enfermedad por Reflujo Gastroesofégico, Hernias Hiatales, Afecciones
de la motilidad, Diverticulos. Afecciones Malignas: Cancer de Eséfago.

e Estomago y Duodeno. Enfermedad Ulcerosa gastroduodenal y sus complicaciones: hemorragia, perforacion,
estenosis. Tumores benignos y malignos (cdncer gastrico). Complicaciones de la cirugia esdfago-gastro-

EJE TEMATICO 3: HEPATOBILIOPANCREATICO
UNIDAD DIDACTICA I: HIGADO

e Higado.

¢ Tumores benignos.

e Tumores malignos primarios y secundarios.

UNIDAD DIDACTICA I1: VESICULA Y VIAS BILIARES

e |ctericias quirdrgicas.

e Vias biliares. Litiasis vesicular. Célico biliar. Colecistitis aguda. Colecistitis alitidsica. Colecistitis crénica.
¢ Fistulas: colecisto gastrico, colecisto coledociana, colecisto duodenal.
e Llitiasis del Colédoco. Complicaciones de la litiasis del colédoco.

o Complicaciones de la cirugia biliar. Lesiones dgtas viaf biliares. Tumores de las vias biliares: berlignosyfiatighos.
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UNIDAD DIDACTICA Ill: PANCREAS

e Pancreatitis aguda

Complicaciones de las pancreatitis agudas.
Colecciones peri pancredtica aguda.
Necrosis pancreatica infectada.

Quistes y seudoquistes pancreaticos.
Walled off necrosis

Tumores benignos del pancreas.

Tumores malignos de cabeza, cuerpo y cola del pancreas.

EJE TEMATICO N2 4: COLON, RECTO Y ANO
e Patologia benigna:
e Apendicitis aguda
e Oclusioén intestinal
e Enfermedad diverticular del colon
e Patologia periorificial
Enfermedad inflamatoria intestinal
e Trastornos en la motilidad colénica
e Patologia maligna:
e Pdlipos colo-rectales
e Cancer colo-rectal
e Canceranaly perianal

Contenidos:
terciarias.
laboratorio e imédgenes.

Tratamiento quirirgico de las peritonitis.

EJE TEMATICO N2 5: PERITONEO Y FISTULAS DIGESTIVAS
UNIDAD DIDACTICA I: ABDOMEN AGUDO QUIRURGICO INFLAMATORIO. FISTULA INTESTINAL

e Peritoneo. Peritonitis agudas y cronicas. Primarias y secundarias. Peritonitis postoperatorias o peritonitis
e Manejo multidisciplinario y preparacién del paciente con peritonitis. Métodos auxiliares de diagndstico:
Complicaciones de las peritonitis: Abscesos intraabdominales, Fistulas digestivas, Sindrome adherencial.

Manejo de los abscesos intrabdominales: Orientacién terapéutica.
Manejo de las Fistulas digestivas. Tratamiento multidisciplinario.

EJE TEMATICO N2 6: CERVICAL

UNIDAD DIDACTICA I: TIROIDES Y GLANDULAS SALIVALES

o Afecciones de la glandula tiroides: Bocio uni y multinodular. Bocio difuso (Bocio coldi
endotorarico. Hipertiroidismo. Hipotiroidismo. Enfermedad de Graves — Basedow. Enfer
Manejo diagndstico y tratamiento de_,chaﬁna de ellas.

simple). Bocio
d de Plummer.

L
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Afecciones inflamatorias de la gléndula tiroides: Tiroiditis: manejo diagnéstico y tratamiento.

Afecciones de las Paratiroides: Hiper e Hipoparatiroidismo: manejo diagndstico y tratamiento.

Afecciones de remanentes embrionarios del cuello: Fistulas y Quistes de los arcos branquiales. Quiste del
conducto tirogloso: manejo diagndstico y tratamiento.

Nédulo tiroideo y Afecciones malignas de la gldndula tiroides: Cancer de tiroides: manejo diagndstico,
tratamiento, prondstico y seguimiento post operatorio del cancer.

Afecciones inflamatorias y neoplasicas de las glandulas salivales: manejo diagnéstico y tratamiento.

EJE TEMATICO 7: TORAX
UNIDAD DIDACTICA I: PARED TORACICA, PLEURA, PULMON Y MEDIASTINO

Pared Toracica: Malformaciones torécicas: Pectus Excavatum, Pectus Carinatun.

Tumores benignos y Malignos de la pared toracica.

Hemias Diafragmaticas Congénitas o Adquiridas.

Pleura: Derrame Pleural: Exudado, trasudado.

Empiema pleural, Paquipleuritis

Hemotodrax, Neumotoérax.

Drenajes Pleurales.

Pulmones: Tumores pulmonares benignos. Tumores pulmonares malignos con énfasis en el cincer de pulmon,
célula pequedia y no célula pequeia.

Mediastino: Tumores del mediastino anterior, medio y posterior: Benignos y Malignos.

Pruebas de Funcion Respiratoria, Fibrobroncoscopia, Ecografia pleural, Tac Toracica, Toracocentesis.
Procedimientos Quirdrgicos toracicos: Videotoracoscopia: Indicaciones y complicaciones segiin enfermedad.
Mediastinoscopia, Mediastinotomia indicaciones. Toracotomias indicaciones y manejo de las complicaciones.

EJE TEMATICO 8: MAMA

Anomalias Congénitas.

Ectasia ductal (enfermedad secretante).

Mastopatia — Mastosis.

Pérdidas anormales por pezon.

Tumores benignos de la mama: Fibroadenomas, papiloma canalicular, tumor Philodes, fibromatosis,
miofibroblastoma, hamartoma.

Quistes y proliferaciones intraquisticas.

Patologia mamaria en el varén. Ginecomastia.

Carcinoma: Carcinoma no infiltrante (carcinoma in situ). Carcinoma infiltrante. Métodos auxiliares de
diagndstico. Sistema BI-RADS. Estadificacion. Tratamiento.

Vias linfaticas y niveles ganglionares. Ganglio Centinela, sitios de metastasis en carcinoma mamario.

EJE TEMATICO 9: VASCULAR PERIFERICO
UNIDAD DIDACTICA I: AFECCIONES ARTERIALES

® Sindromes vasculares mas comunes: Arteriopatias obstructivas agudas y crénicas. Pie diabétido. Aneurismas
arteriales. Fistulas arteriovenosas. Ur as vasculares: Isquemia aguda de miembrds, hneurismas
MISION INSTITUCIONAL VISION INSTITUCIONAL
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complicados, isquemia mesentérica aguda. Traumatismo de los ejes vasculares de los miembros. Penetrantes
y contusos. Sindrome de compartimiento de miembros. Ulceras de origen vascular.

Los métodos auxiliares de diagnésticos mas utilizados en patologia vascular: Doppler simple, Ecodoppler color,
arteriografia convencional y digital, TAC y ANGIOTAC, RM y ANGIO RM.

Tratamiento médico de las patologias vasculares.

Tratamiento quirdrgico: angioplastias, embolectomias, by pass.

Tratamiento endovascular.

UNIDAD DIDACTICA lI: AFECCIONES VENOSAS

Territorio afecto: safena interna, externa, perforantes

Indemnidad del sistema profundo

Diagndstico de la trombosis venosa profunda y sus complicaciones

Ecodoppler: utilidad

Flebografia: indicaciones.

Tratamiento médico de las afecciones venosas. Contencion eldstica

Tratamientos Esclerosantes.

Tratamiento quirurgico de las afecciones venosas: Crosectomia, flebectomia, safenectomia.
Uso del laser en flebologia.

UNIDAD DIDACTICA Ill: HIPERTENSION PORTAL

Tipos de hipertension portal: extra hepatica, hepatica, supra hepética.
Utilidad del Ecodoppler en el diagnéstico.

Utilidad de la endoscopia.

Derivaciones portales: centrales y periféricas.

Derivacion endovascular: TIPS.

Manejo clinico de la hipertensién portal.

EJE TEMATICO 10: TRAUMA
UNIDAD DIDACTICA I: ATENCION PRIMARIA DEL TRAUMATIZADO

Epidemiologia def trauma. Regiones anatdmicas topograficas en el trauma. Scores en trauma. Respuesta del
organismo ante el trauma.

Manejo inicial del politraumatizado pre hospitalario y hospitalario. Triage en trauma.

Atencidn inicial del politraumatizado. El ABCD.

Soporte vital basico. ATLS.

Soporte vital avanzado. Reanimacion cardio pulmonar segln su etiologia. Toracotomia de reanimacion.

UNIDAD DIDACTICA Il: TRAUMA CERVICAL

Clasificacion de regiones traumaticas del cuello.

Manejo general del traumatismo cervical. Cuidados cervicales en el politraumatizado.
Lesiones cervicales vasculares: lesiones venosasy arteriales. Diagndstico y Tratamiento actua
Lesiones tragueo bronquial. Diagndéstico y tratamiento.

Manejo médico-quirdrgico de las lesiones/@sofagicas traumaticas.
7
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e Manejo basico de la lesion vertebral cervical.

UNIDAD DIDACTICA Ill: TRAUMA TORACICO

e Torax. Trauma. Clasificacion de los traumatismos toracicos.

e lesiones traumdticas cerradas.

e Lesiones traumdticas abiertas.

e Contusiéon pulmonar. Hematoma pulmonar. Neumotérax y hemotérax. Hemotorax masivo. Neumotdrax
hipertensivo: diagnostico y tratamiento. Obstruccién aguda de las vias aéreas. Térax inestable. Taponamiento
cardiaco.

e Lesiones de los vasos mamarios.

e Lesiones cardiacas traumaticas.

® Manejo de lesiones esofagicas y traqueobronquiales.

e Tratamiento actual del traumatismo toracico: conservador no operatorio y quirurgico.

* Manejo del drenaje pleural sellado bajo agua.

UNIDAD DIDACTICA IV: TRAUMA ABDOMINOPELVIANO

e Traumatismo abdominaly de pelvis. Clasificacion de los pacientes con traumatismo abdominal. Trauma abierto
{penetrante) y trauma cerrado (contusién abdominal).

e Pelvis. Trauma abierto y cerrado de pelvis. Pelvis inestable: diagndstico y principios terapéuticos. Arteriografia
y embolizacién selectiva. Cirugia en trauma de pelvis.

¢ Manejo médico-quirtrgico de las lesiones traumaticas abdominales y de pelvis.

e Manejo de las lesiones de visceras huecas y sélidas.

e Diagndstico y tratamiento de las extremas urgencias abdominales traumaticas y pélvicas traumdticas.

e Trauma retroperitoneal, manejo diagndstico y terapéutico.

e Sindrome compartimental y control de dafios.

4. BIBLIOGRAFIA:
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3. “SCHWARTZ”, 10ma edicion - afio 2015, Editorial Mc Graw Hill o
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Asignatura: Clinica Médica

1. REFERENCIA:

1.1. NIVEL: Grado

1.2. CICLO: Clinico

2. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA:
2.1. IMPORTANCIA DE LA ASIGNATURA PARA LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS:

La Clinica Médica es la encrucijada en la que el estudiante debe decidir el camino a tomar. Es alli donde retine todos
sus conocimientos previos y pone de manifiesto su habilidad para discriminar entre varias alternativas para el
diagndstico certero y el tratamiento apropiado para el paciente. Debiendo superar una serie de dificultades desde
lograr la confirmacién diagndstica hasta instituir el mejor tratamiento para cada caso.

Elestudiante debe aprender a enfrentarse a estos retos para ofrecer al paciente el alivic necesario a su padecimiento.

La Clinica Médica como asignatura, es un adelanto a lo que serd la vida del médico, sin importar a que especialidad se
dedique, de alli la importancia de encararla de una manera sencilla, practica y con precisién para que el futuro médico
adquiera conceptos claros y pautas de manejo precisas ante la diversidad de situaciones que le ofrecerdn sus pacientes.

3. CONTENIDOS Y COMPETENCIAS BASICAS:
3.1. UNIDADES PROGRAMATICAS:

UNIDAD
HEMATOLOGIA
1. Anemias.
2. Agranulocitosis.
3. Aplasia medular.
4. Policitemia Vera.
S. Mielofibrosis primitiva e idiopatica.
6. Sindrome mielodisplésico.
7. Leucemias.
8. Linfomas.
9. Mieloma multiple.
10. Transtornos de la hemostasia y trombosis.
11. Transfusién sanguinea “
~_) \\
[UNIDAD LS \ |
i "-"{/ L .
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1.1.1.11 NEFROLOGIA:
Glomerulopatias.

Sindrome nefrético.

Sindrome neffritico.

Sindrome urémico hemolitico.
Enfermedad quistica del rifidn.
Deshidratacién.

Hipernatremia - Hiponatremia.
Secrecidn inadecuada de ADH.
Hiperkalemia — Hipokalemia.
10. Injuria renal aguda.

11. Enfermedad renal crénica.

12. Infecciones urinarias altas y bajas.
13. Nefropatia obstructiva.

WENOUEAEWNE

UNIDAD

1.1.1.1.2  ENDOCRINOLOGIA:
Adenomas pituitarios.
Acromegalia.
Hipopituitarismo.
Bocio.
Tirotoxicosis y adenoma téxico.
Enfermedad de Graves Basedow.
Hipotiroidismo.
Sindrome de Cushing.
Insuficiencia suprarrenal aguda.

. Enfermedad de Addison.

. Feocromocitoma.

. Hiperparatiroidismo.

. Hipoparatiroidismo.

. Diabetes Mellitus tipo 1y tipo Il.

. Diabetes insipida.

. Osteoporosis.

. Dislipidemias.

. Sindrome de ovario poliquistico.

WO NOUEWNR
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UNIDAD

NEUMOLOGIA:

1. Insuficiencia respiratoria.
2. Bronquitis aguda.

3. Asma bronquial.
4.
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Bronquiectasia.

Neumonias.

Pleuresias.

Tromboembolismo pulmonar.

. Atelectasia.

10. Enfermedades pulmonares ocupacionales.

© 0N oW

UNIDAD

CARDIOLOGIA:
Enfermedad coronaria.
Patologia adrtica.
Endocarditis.
Miocardiopatias.
Pericarditis.
Insuficiencia cardiaca.
Hipertensién Arterial.
Valvulopatias.
Arritmias.

. Cardiopatia reumatica.

. Vasculopatias periféricas.

. Sincope.

. Cor Pulmonale.

. Enfermedad aterosclerdtica
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GASTROENTEROLOGIA:
Patologia esofagica.
Gastritis.
Enfermedad ulcerosa gastroduodenal.
Diarrea aguda y crénica.
Constipacion.
Sindrome de mala absorcién.
Enfermedad celiaca.
Parasitosis intestinal.
Enfermedad inflamatoria intestinal.
. Hemorragia digestiva alta y baja.
. Colon irritable.
. Enfermedad diverticular.
. Colitis ulcerosa.
. Gastroenteritis.
. Hepatitis aguda y crénica.
. Cirrosis hepatica.
. Hipertension portal.
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I 18. Pancreatitis aguda y cronica.

UNIDAD

1.11.13 INFECTOLOGIA:
Sepsis.

Shock séptico.

Dengue.

SIKA.

Chikungunya.

Influenza.

COVID-19.

Meningitis.

Abceso cerebral.

10. Mononucleosis infecciosa.
11. Enfermedad de Chagas.

12. Leishmaniosis.

13. Toxoplasmosis.

14. Lepra.

15. Micosis profundas.

16. Parasitosis.

17. Enfermedades de transmisién sexual.
18. Infecciones estreptocdcicas.
19. Infecciones estafilocdccicas.
20. Fiebre tifoidea.

21. Brucelosis.

22. Paludismo.

WENOUAEWN R

23. Rabia.

24. Ofidismo.

25. SIDA

UNIDAD

REUMATOLOGIA:

1. Artritis reumatoide.

2. Artrosis.

3. Artritis seronegativas.

4. Vasculitis.

5. Lupus eritematoso sistémico.

6. Esclerodermia.

7. Artropatias seronegativas.

8. Polidermatomiositis.

9. Gota.

10. Sindrome antifosfolipidico. J/)

11. Fibromialgia. O\
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NEUROLOGIA:
1. Enfermedad cerebro vascular.
Cefaleas.
Epilepsia.
Coma.

©CENDGL A WN

Enfermedad de Parkinson.
Compresién medular.
Seccion medular.
Sindrome de Guillén Barré.
Esclerosis multiple.

10. Esclerosis lateral amiotrofica.
11. Siringomielia.

UNIDAD

Rk we e

TRASTORNOS NUTRICIONALES

Obesidad
Desnutricién
Anorexia

Bulimia

Sindrome metabdlico

4, BIBLIOGRAF{A:
Farreras — Rozman. Medicina Interna. 192 edicién. 2020

Goldman Cecil. Tratado de Medicina Interna. 262 edicién. 2021
Harrison. Principios de Medicina Interna. 212 edicién. 2022
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Asignatura: Clinica Gineco - Obstétrica

1. REFERENCIA:

1.1. NIVEL: Grado

1.2, CICLO: Clinico

2. FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA:
2.1. INTRODUCCION Y FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA
El enfoque de la Ginecologia-Obstetricia y Perinatologia como Unica materia, permitird al estudiante la capacitacion
integral y adecuada, lo mismo que mayor disponibilidad de recursos para su formacién.
El estudio de la Gineco-Obstetricia y Perinatologia, permitird al estudiante de medicina conocer las caracteristicas de
normalidad de los 6rganos reproductivos de la mujer, sus modificaciones en las diferentes etapas de la vida desde su
nacimiento hasta su muerte y los cambios durante el estado de gravidez.
Ademas, conocer los aspectos preventivos en salud reproductiva, enfermedades sexualmente transmisibles y céncer
ginecolégico de la mujer, diagnosticar los sindromes y patologias mas frecuentes para plantear una terapéutica
minima o realizar derivaciones oportunas.
Ademas, adquirir destrezas basicas para examen y métodos auxiliares de diagndstico de modo a contribuir a su
formacidn integral de acuerdo con los objetivos de la Facultad de Ciencias Médicas.
Ademas, se busca que le estudiante tome conciencia del estado sociocultural y su impacto en la salud de la mujer, el
concepto de género, desarrollo humano, bioética, equidad y sexualidad.
Se pondré énfasis ademas en el estado actual de la salud materno infantil y el conocimiento de los programas
nacionales de salud para afrontar la problematica. Por Gltimo, se pretende inculcar, la necesidad del trabajo grupal, la
importancia de la auto informacidn, el desarrollo de la capacidad de analisis, sintesis y de la capacidad critica del
mismo.

3. CONTENIDOS Y COMPETENCIAS BASICAS:
Dentro del programa se han considerado mdédulos tedricos y practicos de la Clinica Gineco-Obstetricia
CONTENIDOS DEL PROGRAMA

3.1. BLOQUE TEGRICO

1. Hormonas femeninas. Mecanismos de accién hormonal.

Bases moleculares y genéticas de la reproduccion. Inmunologia.
Desarrollo puberal normal y Ginecologia Infanto -Juvenil.

Estudio de cuello uterino. Colposcopia. Citologia. Test de Schiller.
Laparoscopia diagnodstica y terapéutica.

Histeroscopia diagnostica y terapéutica.

.Conceptos basicos en Medicina Perinatal.

Medios de diagnéstico en Medicina Perinatal.

Ultrasonido en Ginecologia.

Ultrasonidos en Obstetricia.

Cardiotocografia. Conceptos generales. Monitoreo ante parto.
12. Perfil biofisico fetal.

LNV A WN
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13. SIDA.

14. Aborto séptico. Shock séptico.

15. Fisiologia de la contraccién uterina. Fenémenos activos del trabajo de parto. Estudio, método de registro.
Semiologia practica.

16. Fendmenos pasivos del trabajo de parto.

17. Distocia de contraccidn. Diagnodstico. Tratamiento. Profilaxis.

18. Distocia mecanica. Diagnoéstico. Tratamiento. Profilaxis. Desproporcion pélvico-fetal. Diagnodstico. Tratamiento.
Profilaxis. Grado de estrechez pelviana.

19. Uso de farmacos en obstetricia. Antibiéticos. Alcoholismo, tabaquismo, drogadiccion. Antioxidantes en Gineco-
Obstetricia.

20. Anestesiay analgesia en Obstétrica.

21. Embarazo del alto riesgo. Enfoque de riego. Diagndstico y manejo.

22. Embarazo miultiple. Embarazo gemelar. Diagndstico, conducta.

23. Hemorragias de la primera mitad del embarazo. Aborto. Diagndstico. Tratamiento y profilaxis.

24. Enfermedad trofoblastica gestacional. Diagnostico. Tratamientos. Conducta.

25. Embarazo Ectopico. Diagnostico y tratamiento.

26. Hemorragias de la segunda mitad del embarazo. Desprendimiento de la placenta normalmente inserta.

27. Placenta Previa. Diagnostico. Tratamiento. Conducta.

28. Rotura uterina. Diagndstico. Conducta y tratamiento. Profilaxis.

29. Trastornos de la coagulacién sanguinea en Gineco-Obstetricia.

30. Enfermedad hipertensiva gravidica.

31. Isoinmunizacién RH.

32. Anemia del embarazo. Diagndstico. Tratamiento y profilaxis. Toxoplasmosis. Tuberculosis. Laes.

33. Enfermedades del sistema urinario. Infecciones y fistulas.

34. Diabetes y embarazo.

35. Retardo de crecimiento intrauterino.

36. Demografia materno infantil, tasa de natalidad, fecundidad, mortalidad perinatal y materna. El recién nacido
vivo, conceptos basicos. Datos nacionales y extranjeros.

37. Importancia del drea materno infantil publica. Funciones de la Medicina Social, Pediatria, Gineco-obstetricia
desde el punto de vista social. Programas nacionales.

38. Aspecto psicolégico en la vida Reproductiva de la mujer. Aspecto psicosomatico.

39. Depresion. Tristeza y depresion puerperal. Manejo. Sindrome de tension pre-menstrual.

40. Inicio de la vida y aborto desde el punto de vista de la bioética. Fertilizacion de alta complejidad, anticoncepcién
y salpingocleisis.

41, Discusion de situaciones conflictivas en bioética y reproduccion.

42. Tumores vulvares y vaginales: Benignos. Lesiones precursoras. Malignos.

43. Mioma Uterino: Cuadro clinico Etiopatogeno. Complicaciones. Normas generales de conducta terapéutica.

44, Mecanismo de reparaciéon normal y patoldgica del cervix uterino. Concepto de eritroplasia. Ectopia. Erosion.
Pélipo cervical y endometrial.

45. Lesiones precursoras de carcinoma de cuelio uterino.

46. Carcinoma de cuello uterino prevalencia. Programa nacional para el diagndstico del camcer. Diagnostico.
Etiopatogenia. Estadificacion. Pronostico. Tratamiento.

47. Cancer de endometrio. Incidencia. Etiologia. Factores de riesgo. Clinica. Estadificacidon. Diagndstito. Conducta a
seguir. Hiperplasia endometrial. Clasificacion. Prondstico. Q

‘l,
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48. Tumores de ovario y trompas de Falopio. Benignos. Concepto de quistes funcionales ovaricos. Quiste folicular,
del cuerpo luteo y sus complicaciones.

49. Tumores de ovario y trompas de falopio malignos. Estadificacion. Pronostico. Manejo.

50. Dolor Pelviano: Mecanismos de produccién. Clasificacién. Dismenorrea: Concepto y clasificacion.

51. Sindrome de hiperandrogenismo. Hirsutismo. Virilizacién. Ambigiiedad sexual. Ovarios poliquisticos. Hiperplasia
suprarrenal. Resistencia a la insulina.

52. Sindrome de hiperprolactinemia. Causas. Manejo.

53. Infertilidad y esterilidad. Conceptos. Etiologia masculina, femenina, Mediosde  diagndsticos. Manejo de |a
pareja infértil. Fertilizacidn asistida de baja y alta complejidad.

54. Endometriosis.

55. Afecciones benignas mastalgia ciclica y aciclica. Nddulos benignos. Estado fibroquistico  de la mama.

56. Carcinoma mamario. Diagnostico. Screning. Manejo.

57. Malformaciones genitales. Traumatismo genital. Causas. Manejo. Abuso sexual.

58. Alteraciones de la estatica genital.

59. Incontinencia de orina al esfuerzo.

60. Fistulas urogenitales.

4. BIBLIOGRAFIA:

e WILLIAMS GINECOLOGIA 4TA. EDICION. 2022.

o OBSTETRICIA Y PERINATOLOGIA, RUOTI 3ERA. EDICION. 2022.

e MANUAL NACIONAL DE NORMAS DE ATENCION DE PRINCIPALES PATOLOGIAS OBSTETRICIA MSP Y BS, 2018.

e MANUAL NACIONAL DE NORMAS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA PREVENCION Y EL CONTROL DEL CANCER DE
MAMA EN EL PARAGUAY MSPY BS, 2016.

e MANUAL NACIONAL DE NORMAS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA PREVENCION Y EL CONTROL DEL CANCER DEL
TRACTO GENITAL INFERIOR FEMENINO MSP Y BS, 2022.

o ORIENTACIONES TECNICAS PARA LA ATENCION INTEGRAL A LA MUJER EN CLIMATERIO, MSP Y BS, 2023.

e MANUAL NACIONAL DE NORMAS DE CUIDADOS: PRECONCEPTUAL,PRENATAL,PARTO,NACIMIENTO Y PUERPERIO;
SEGUROS E INCLUSIVOS, MSP Y BS, 2022.
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ASIGNATURA: CLINICA PEDIATRICA

2 1.REFERENCIA;

1.1, NIVEL: Grado

1.2. CICLO: Clinico

3 2.FUNDAMENTACION DE LA ASIGNATURA:

4  2.1.IMPORTANCIA DE LA ASIGNATURA PARA LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS:

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Pediatria constituye uno de los pilares fundamentales en la formacién del

médico general porque:

® El34% dela poblacién corresponde a nifios, nifias y adolescentes de 0 a 17 afios, que equivale a 2,5 millones de

personas. (EPHC, INE 2022)

® la pediatria contempla la etapa mds importante de la vida del ser humano, el desarrollo, abarcando desde su

concepcion hasta la adolescencia

5 3.CONTENIDO:

BLOQUE PROGRAMATICO 1: NINO SANO
Unidad 1: RECIEN NACIDO NORMAL (2)

CONTENIDO

1. Recién nacido normal. Examen fisico y neuroldgicos (reflejos arcaicos). Evaluacion de la edad gestacional,
antropometria (peso, talla, perimetro cefélico, utilizacién de graficos- Fenton). (2) (3)
2. Atencién inmediata y cuidados generales del recién nacido. Test de APGAR, Test de Capurro, Test de

Ballard. Transporte neonatal. (2) (3)

w

Puericultura basica. Cuidados del cordén umbilical, cuidado de la piel, vestimenta, suefio, bafio. (2) (3)

4. Puericultura bésica: suefio, bafio, cuidados de la piel, uso del chupete, uso de pantallas, vestimenta,
cuidados del ombligo, uso de repelentes, uso de protectores solares. (2) (3)
5. Fendmenos para fisioldgicos del recién nacido (ingurgitacion mamaria, pseudo menstruacion, eritema

toxico, millium, perlas de Ebstein, mancha mongélica, hemangioma plano e ictericia fisio
6. Screening Neonatal: Test del piecito, valores normales esperados, Oto-emisiones acustic
de displasia de caderas, test del corazoncito, test del ojita: valores normales esperados. (

7. Apego precoz. Lactancia materna. (4)
8. Prevencién de muerte subita. (2)

MISION INSTITUCIONAL
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9. Inmunizacion en el Recién nacido: Hepatitis B, BCG, anticuerpos HB. (2) (5)

Unidad 2. Lactantes: menor (29 dias a 12 meses) y mayor {13 meses a 24 meses)

1. Crecimiento: concepto, factores determinantes, valoracion, velocidad de crecimiento. Uso de graficos de
crecimiento. (1)

2. Desarrollo: Hitos del desarrollo segun edad. Areas: Psicomotriz, Lenguaje, Cognitiva, Social. (1)

3. Nutricién y lactancia materna: importancia, composicién de la leche, técnicas de amamantamiento,
contraindicaciones la lactancia. (4)

4. Sucedaneos de leche materna: indicaciones, tipos, composicién, diluciones. (4)

5. Alimentacién complementaria: ablactacion, tipo de alimentos, texturas, formas de introduccién, porciones,

cantidades y frecuencias. (4)

Suplementos nutricionales: zinc, vitamina D y hierro. (4)

7. Inmunizaciones: calendario de vacunacién nacional, tipos de vacunas, intervalos recomendados, esquema
de recuperacién de vacunacién retrasada, contraindicaciones relativasy absolutas. (5)

=2

Unidad 3. Preescolares y Escolares

1. Crecimiento: concepto, factores determinantes, valoracién, velocidad de crecimiento. Uso de graficos de
crecimiento. (1) (3)

2. Desarrollo: hitos del desarrollo. Areas: Psicomotriz, Lenguaje, Cognitiva, Social. (1)

3. “Nutricién: necesidades nutricionales, tipo y composicion de alimentos. (4)

4. Inmunizaciones: refuerzos, vacunas adicionales. Recuperacion de esquemas atrasados (5)

Unidad 4. Adolescentes

1. Crecimientoy desarrollo: pubertad, maduracién sexual, desarrollo cognitivo, cambios fisicos, desarrollo
psicosocial. Escala de maduracion sexual de Tanner. (1)

2. Nutricién: trastomos alimentarios {anorexia y bulimia), depresién, obesidad, deficiencias nutricionales. (1)

3. Inmunizaciones: vacunas para adolescentes, refuerzos, vacunas adicionales y recuperacién de esquemas
retrasados. (5)

4. Salud sexualy reproductiva del adolescente. Prevencién, métodos anticonceptivos, prevencion del
embarazo adolescente y de enfermedades de trasmision sexual. (1)

BLOQUE PROGRAMATICO 2: NINO ENFERMO

Unidad 5. NEONATOLOGIA. PATOLOGIAS ESPECIFICAS DEL RECIEN NACIDO
CONTENIDO

1. Asfixia perinatal: encefalopatia hipdxico-isquémica, reanimacién neonatal. (2) (3)

2. Dificultad respiratoria: sindrome de dificultad respiratoria, taquipnea transitoria, neumotdrax, hipertensién
pulmonar primaria y Enfermedad de Membrana hialina, Sindrome de aspiracion de meconio. (2) (3)

3. Ictericia: Enfermedad hemolitica del recién nacido, de grupo y de factor sanguineo y otras causas.
Luminoterapia. Exanguinotransfusion. (2)

4. Infecciones perinatales: riesgo de infeccion ovular, sepsis ngonatal, meningitis neonatal, infeccionep gongénitas
del grupo TORCHS. (2) 6

MISION INSTITUCIONAL

Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado
y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestion y
valores éticos; incluyendo una fommacién integral en las é&reas
cientlificas, tecnoldgicas y humanistas con responsabilidad social y
ambiental.

VISION INSTITUCIONAL

Ser reconocida por: su liderazgo y excelencia en programas
académicos y cientific&'s&a nivel\gacional e internacional, Modelo en
formacion de recursos humanos-en. Ciericias de la Salud orientados
a una asistencia integral y de calidéd, gestion, eficiente e innovadora,
valores éticos, sensibilidad a la realidad social, con impacto
constructivo en la sociedad y el medio ambiente.
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5. Malformaciones congénitas: cardiopatias, defectos del tubo neural, malformaciones gastrointestinales de pared
anterior (gastroquisis y onfalocele), hernia diafragmatica, nasoqueilopalatoquisis, displasia del desarrollo de la
cadera, atresia esofagica, atresia duodenal, atresia de coanas, atresia anorrectal y genitourinarias, pie bot. (2)

6. Cromosomopatia: Trisomia del par 21 (2)

7. Prematuridad: Clasificacion y evaluacion de edad gestacional por examen fisico (Test de Ballard). Patologias mas

frecuentes: apnea, broncodisplasia, retinopatia y hemorragia intraventricular. (2)
8. Restriccion del crecimiento. Clasificacién y causas mas frecuentes. (2)

Unidad 6. PATOLOGIAS ESPECIFICAS DE LACTANTES

CONTENIDO

1. Lactante vomitador: reflujo gastroesofégico, sindrome pilérico y malrotacion intestinal. (1)

2. Bronquiolitis (7)

3. Fiebre sin foco aparente: Infeccion del tracto urinario y otras causas. (1)

Unidad 7. PATOLOGIAS ESPECIFICAS DE ADOLESCENTES

CONTENIDO
1. Pubertad precozy tardia (1)
2. Consumo de sustancias (1)
3. Depresion, suicidio (1)

4. Anorexiay Bulimia (1)

Unidad 8: TRASTORNOS DEL DESARROLLO EVOLUTIVO Y PSICOLOGICO

CONTENIDO

1. Trastornos del neurodesarrollo: concepto de desarrollo normal, probable retraso del desarrollo, desarrollo

con factores de riesgo, alerta para el desarrollo. (3)

Trastorno del espectro autista (TEA) (1)

Retraso global del desarrollo. (3)
Discapacidad intelectual. (1)

newN

Unidad 9: URGENCIAS EN PEDIATRIA

Trastorno del Déficit de atencién con y sin Hiperactividad. (1)

CONTENIDO
1. Urgencias pedidtricas: Triage o RAC inicial. (1)
2. Reanimacion basica cardiopulmonar (1)
3. Obstruccidon de vias aéreas superiores (cuerpo extrafio y adenoflemon) (1)
4. Intoxicaciones, Envenenamientos (1)
5. Anafilaxia. (1)

MISION INSTITUCIONAL

Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado
y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestién y
valores éticos; incluyendo una formacién integral en las é&reas
cientfficas, tecnolégicas y humanistas con responsabilidad social y
ambiental.
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formacién de recursos humanos en Ciencias de la Salud orientados
a una asistencia integral y de calidad, gestién, eficiente e innovadora,
valores éticos, sensibilidad a la realidad social, con impacto
constructivo en la sociedad y el medio ambiente.
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Traumatismo de craneo y Politraumatismo. (1)

7. Quemaduras. Abordaje inicial. (1)

8. Deshidratacion. Trastornos hidroelectroliticos y desequilibrio acido-base. Shock hipovolémico. Hidratacién
parenteral del nifio grave. Correccion del médico interno, (1)

9. Dengue; Clasificacién y Tratamiento hidrico en urgencias. (6)

10. Patologias quirdrgicas: abdomen agudo quirdrgico (apendicitis aguda, peritonitis), escroto agudo, torsion
testicular. Bartolinitis. Obstruccién intestinal por parasitosis. Diagndstico, medios auxiliares y manejo. (1)

11. Trastornos del sensorio: Convulsiones. Status Convulsivo. Hipertensién endocraneana. Abordaje en
urgencias. Convulsiones. Manejo y tratamiento (1)

12. Asma y crisis asmatica: diagndstico, complicaciones y manejo inicial. (7)

13. Transporte del paciente grave. (1)

Unidad 10. ENTERO PARASITOSIS

CONTENIDO

1. Parésitos prevalentes, manifestaciones clinicas, metodologia diagnéstica y manejo inicial: giardiasis,
ascaridiasis, toxicariais, enterobiasis, Sindrome de Loeffler. (1) (3)

Unidad 11. AFECCIONES GASTROINTESTINALES

CONTENIDO

1.

Diarrea aguda y deshidratacion: etiologia, fisiopatologia, terapia de rehidratacién oral y parenteral
{mantenimiento, leve, moderado y grave). (1) (3)
Diarrea crénica. Causas mas frecuentes, diagndstico, diagndsticos diferenciales, estudios complementarios,

Trastornos digestivos funcionales: rumiacion, regurgitacion del lactante, célico del lactante, diarrea

2.

complicaciones y manejo inicial. (1) (3)
3. Sindrome de mala absorcién. Etiologias mas frecuentes. (1)
4.

funcional, disquecia infantil y estrefiimiento funcional. (1)
5.

Afecciones gastrointestinales: diagnoéstico, complicacionesy manejo inicial. Dolor abdominal agudo,
crénico y recurrente, estrefiimiento, enfermedad celiaca. (1)

Unidad 12: MALNUTRICION Y AVITAMINOSIS

CONTENIDO

1.

2.
3.
4.

Unidad 13: ANEMIAS
MISION INSTITUCIONAL

Desnutricidon primaria. Factores socioambientales que influyen en la génesis de esta, Tratamjento.
Prondstico. (3)

Desnutricién secundaria. Etiologias mas frecuentes en nuestro medio. Tratamiento y preven
Carencia de nutrientes especificos mas frecuentes. (3)

€arencia de yodo, hierro, vitamina A: sintomas y fuentes d{é'ayxte cion, dosis. (3)
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VISION INSTITUCIONAL
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Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado
y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestion y
valores éticos; incluyendo una formacion integral en las édreas
cientificas, tecnolégicas y humanistas con responsabilidad social y
ambiental.

Ser reconocida por su liderazgo y excelencia en. programas
académicos y cientificos a nivel nacional e internacional, todelo en
formacion de recursos humanos en Ciencias de la Salud orientados
a una asistencia integral y de calidad, gestion, eficiente e innovadora,
valores éticos, sensibilidad a la realidad social, con impacto
constructivo en la sociedad y el medio ambiente.
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CONTENIDO

1. Anemias: definicion, clasificacién, factores determinantes, manifestaciones clinicas, diagndstico,
tratamiento. (1) (3)

2. Anemia ferropénica, anemia megalobldstica, anemia hemolitica y otras causas. (1) (3)

3. Hemoterapia: principios generales. Criterios para administracién de sangre y derivados. (1)

Unidad 14. INFECCIONES RESPIRATORIAS VIRALES Y BACTERIANAS (ALTAS Y BAJAS)

CONTENIDO

A. Infecciones respiratorias agudas altas (IRA): agentes causales mas frecuentes, diagndstico, complicacionesy
manejo inicial.
1. Resfrio comin, gripe, bronquiolitis. (3) (7)
Laringitis aguda y laringotraqueobronquitis. (3) (7)
. Faringoamigdalitis agudas: virales y bacterianas. (3)
Sinusitis aguda, crénica: complicaciones (1)
Otitis media aguda y crénica. - Criterios clinicos. (3)
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B. Infeccidn respiratoria baja: agentes causales mas frecuentes, diagndstico, complicaciones y manejo inicial.
1. Neumonias adquiridas en la comunidad: NAC guias Nacionales de tratamiento antimicrobiano de acuerdo
con las etiologias probables relacionadas con la edad. (3) (7)
Complicaciones: Derrame pleural como complicacion de neumonias bacterianas. (1) (7)
Clasificacion de acuerdo con el citoquimico. (1)
Indicaciones del drenaje pleural. (1)
Neumonias por aspiracién. (1)
Neumonias atipicas: agentes potenciales. (1)
Infeccién por COVID 19. (9)

Nounewns

Unidad 15. INFECCIONES VIRALES

CONTENIDO

1. Enfermedades exantemdticas de la infancia: Clinica y diagnésticos diferenciales: Sarampién, Rubeola,
Varicela — zoster, 52 y 62 enfermedad, Mano pie boca. (1) (3)

Herpes simple: implicancias, tipos (1 y 2) (1)

Mononucleosis infecciosa. (1)

Fiebre amarilla (1)

Hepatitis: A, B,C,Dy E (1)

Inmunodeficiencias: HIV, SIDA (1)

Arbovirosis: Dengue — Chikunguya -Zika (6)

Nowuyaswn

Unidad 16. INFECCIONES BACTERIANA

CONTENIDO

MISION INSTITUCIONAL VISION INSTITUCIONAL

Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado | Ser reconocida por su Iidérézgo y excelencia en programas
y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestién y | académicos y cientificos a nivel nacional e internacional, Modelo en
valores éticos; incluyendo una formacién integral en las éreas formacién de recursos humanos en Ciencias de la Salud orientados
cientificas, tecnolégicas y humanistas con responsabilidad social y | auna asistencia integraly de calidad, gestién, eficiente e innovadora,
ambiental. valores éticos, sensibilidad a la realidad social, con impacto
constructivo en la sociedad y el medio ambiente.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

Avda. Mcal. Lépez y Coronel Cazal — Campus Universitario
Telef. 480-081/683931 int. 479 - E-MAIL: fcm@med.una.py WEB: www.med.una.py
San Lorenzo — Paraguay

Acta N° 3244 (A.S.0.C.D. N° 3244/07/05/2024)
..//..(20) Resolucion N° 0490-00-2024

Meningitis: bacteriana aguda y tuberculosa. Caracteristicas del liquido cefalorraquideo. (1) (3)
infecciones de piel y partes blandas. (1)

Infecciones osteoarticulares mas frecuentes. (1)
Infecciones de vias urinarias. (1)

Sepsis: caracteristicas, diagnostico. (1)

Estafilococias y Estreptocdcicas. Escarlatina (1)
Leishmaniosis visceral. (1)

Tuberculosis. (8)

Difteria. Tétanos. Tos convulsa (1) (3)

10 Sindrome febril prolongado: causas mas frecuentes (1)
11. Fiebre sin foco aparente: manejo (1)

[y
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Unidad 17. PATOLOGIA EN PREESCOLARES ESCOLARES Y ADOLESCENTES

CONTENIDO

1. Afecciones renales: diagnédstico, complicaciones y manejo inicial. Sindrome nefrético, glomerulonefritis
aguda, Insuficiencia renal aguda, Sindrome Uremico hemolitico. (1)

Afecciones oncohematolégicas: diagnéstico, complicaciones y manejo inicial. leucemias, linfomas. (1)
Tumores solidos (Tumor de Wilms, osteosarcoma, retinoblastoma, neuroblastoma, craneofaringioma) (1)
Purpuras, trombocitopatias y hemofilias (1)

Colagenopatias: Fiebre reumdticas, Lupus eritematoso sistémico, artritis idiopatica juvenil. (1)

Fiebre reumatica: diagndstico, complicaciones y manejo inicial. Carditis, artritis, corea de Sydenham.
Criterios de Fiebre reumatica. Prevencidn primaria, secundaria y terciaria. Tratamiento. (1)

7. Afecciones endocrinolégicas: Diabetes tipo 1. Hipotiroidismo. Hipertiroidismo. Sindrome metabélico (1)
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MISION INSTITUCIONAL

Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado
y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestion y
valores éticos, incluyendo una formacién integral en las areas
cientificas, tecnolégicas y humanistas con responsabilidad social y
ambiental.
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Ser reconocida por su liderazgo y excelencia en programas
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